
TRASFIGURATI
II DOMENICA
DI QUARESIMA (C)

“Gesù salì
sul monte
a pregare” (Lc. 9,28)

Come Abramo, Mosè e gli apostoli, anche noi cam-
miniamo nella fede. Una fede a volte difficile perché
le grandi promesse di Dio possono sembrare smen-
tite dal fallimento e dalla morte. Ma anche allora il
Signore apre una breccia nella nostra debole fede.
Nella preghiera, infatti, Egli si fa presente e, per
esperienza di una dolcezza interiore che può venire
solo da Lui, ci da la forza di riprendere il cammino

***
In questa settimana proviamo a

♦ ricordare i momenti in cui abbiamo gustato la
dolcezza e la tenerezza di Dio e pensiamo a tutto
il bene che il Signore continuamente ci vuole.

♦ fare esperienza di una preghiera che raccolga e
comprenda tutte le dimensioni e le circostanze
della nostra vita.

Se poi si profila di fronte a noi l’ombra della prova
rimaniamo sereni: l’amore di Dio non delude.
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Letture: Gen. 15,5-12. 17-18; Sal. 26;
Fil. 3,17-4,1; Lc. 9,28b-36
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