Intervista a Giulia Paola di Nicola, autrice di vari saggi sulla questione femminile

Uomo e donna:

verso una cultura della reciprocita

a cura di Lino d’Armi

«Maschio e femmina Dio li creo». In questa espres-
sione del primo libro della Bibbia sembra risultare
scolpita l'immagine piu viva e piu alta di Dio nella
creazione. Immagine che riproduce la pluralita del-
le persone divine in seno alla Trinita, e di conseguen-
za segna il destino di reciprocita e comunione che
Puomo e la donna portano iscritto nella loro natu-
ra.

Si tratta di un soggetto di estrema attualita sviluppa-
to, fra l'altro, ampiamente nella ”"Mulieris dignita-
tem”. Abbiamo rivolto alcune domande in proposi-
to a Giulia Paola di Nicola, ricercatrice confermata
di sociologia presso la Facolta di Scienze politiche
dell’Universita degli Studi ”G. D’Annunzio” di
Chieti.

L’amicizia esige comunanza di ideali

GEN'’S: Tra i valori oggi in crisi ¢’é quello della
famiglia e in particolare il rapporto di coppia. Ulti-
mamente sembra pero che si registrano segni di
una ripresa. Che cosa ne pensa?

Guardando alla realta sociale, attraverso lo
spaccato del vissuto uomo-donna, possiamo rac-
cogliere segnali indicatori dello stato di salute
della coppia che ci confermano la difficolta di vi-
vere la relazione di coppia in modo soddisfacen-
te. Si constata lo iato tra I'ideale armonia di cop-
pia, presentata dalla pubblicita, e gli effettivi fal-

limenti dei rapporti (labilitd delle unioni libere,
divorzi, nevrosi, sfiducia verso il legame matri-
moniale, routine).

Tuttavia tale patologia del rapporto uomo-
donna nasconde una richiesta di superiore quali-
ta. Un aspetto positivo del modo di vivere oggi la
relazione uomo-donna, infatti, ¢ la tendenza a
modulare il rapporto pil sul modello dell’amore-
amicizia che su quello della passione amorosa e
della divisione dei ruoli. Il marito e la moglie vo-
gliono essere anzitutto i migliori amici, perché il
rapporto regga I'usura del tempo. Ma I'amicizia
esige anche comunanza di ideali, nei quali i due
possano riconoscersi come singoli € come cop-
pia. Mirare ad obiettivi condivisi significa infatti
rafforzare il legame e completare la dimensione
della sessualita e dell’affettivita con quella della
comunanza degli ideali. Essere solidali a tutto
campo, nel lavoro, nell'impegno sociale, nel pen-
siero, nella cura dei figli, alimenta il rapporto di
coppia oltre le inevitabili difficolta.

Ciascun "partner” & alla ricerca della
propria autosufficienza e autonomia

GEN’S: Quali le fonti di tensione nel rapporto
di coppia?

Nel rapporto uomo-donna va ricercata una
sintonia di intenti che non significhi appiattimen-
to in un noi totalitario: ciog si richiede il rispetto
della differenza, sia in termini di sessualita che di



